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imagenes de tetocalactancia


Busca video
https://www.youtube.com/watch?v=Su45FWJ66Pg







Buscador en este blog

















lema semana lactancia







semana mundial






IBFAN ARG







CONECTATE CON el  CODIGO






Buscas ayuda en Lactancia?


Los grupos de apoyo en Lactancia te pueden ayudar no te des por vencida, sabemos que estas angustiada y te parece que nada va a cambiar pero hay madres que tuvieron iguales o peores angustias y juntas podran encontrar la solución.

Sin culpas, sin fanatismo, solo acompañar GRATIS
Sabemos lo que pasa busca www.galamargentina.blogspot.com
------------------------------------------
Tengo dudas… porque mi bebé no me demanda el pecho y a veces pide muy seguido.
Mi suegra dice que tengo poca leche y mi mamá me mira lastimosamente,y como mi marido se fastidia con los gritos del bebé, ya no se que hacer.
Concurrí a la guardia muy enojada conmigo misma y con el doctor que me dice que el bebé no tiene nada, pero llora y me siento incapaz de consolarlo y todos lo ven flaquito pero sin embargo aumento de peso en la balanza.
Por suerte mi amiga es de un grupo de apoyo a la lactancia, me escucho y me entendió. 
Me dijo que antes de darle un biberón con leche de vaca intente otras cosas, por ejemplo con la levadura de cerveza, con el mate cocido y sobretodo con calmarme y colocarlo al pecho en la forma adecuada. Observo que su boca esté bien abierta, que su labio inferior esté para afuera, que hay más areola por arriba y que su mentón toca mi pecho por eso sus mejillas están ahora llenas de leche. 
Lo deberé poner panza con panza y lo dejaré hasta que largue el pecho sólo, así podré sacar más leche. 
Entendí que los bebés lloran para comunicarse cuando tienen cólicos, les molesta los ruidos, se aburren o están sucios

También me enteré que si moja seis pañales por día es que recibe el liquido adecuado, que no solo le paso alimento sino defensas muy importantes para que no se enferme, y que freno a mis ovarios paracontrolar no embarazarme enseguida

Mi bebé ahora esta bien era sólo una de sus crisis de crecimiento que a veces le da, el doctor tenía razón, esta sanito y yo no dejo de ir a las reuniones del Grupo de Apoyo para ayudar a otras mamás- 

Entrá al grupoyahoo de GALAMargentina- No hay publicidades ni spam, solo madres y doctores especialistas en lactancia.
Te esperamos
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codigos y agradecimiento


Identifico con claridad la organización y/o autor-autores que sustentan lo publicado.



Incluyo contacto y comunicación con responsable del blog (e-mail) drapatriciabarrios.skrok@gmail.com -ver mi perfil



Incluyo información de profesionales sanitarios para la información para pacientes.



Incluyo la fecha de ultima actualización de cada sección.



Cuando publico articulo médico informo de las evidencias y/o fuentes científicas donde se sustenta (por ejemplo mediante citas bibliográficas), siendo esta información veraz, clara y acorde con el estado actual de la ciencia e incluyo los enlaces a las fuentes originales. (http://www.tetocalactancia.blogspot.com/)



La información contenida no reemplaza a la relación con su médico.



No incluye publicidad de productos comerciales (sanitarios y no sanitarios) En ningún caso incluye publicidad ni promociona tabaco ni alcohol, ni realiza enlaces a sitios que lo hagan.



Se respeta la privacidad y confidencialidad de los que acceden al sitio



Los enlaces que ofrece a otros lugares de Internet son seguros y estos lugares, en lo que usted sabe, respetan el código de suscedaneos y promocionan la lactancia.

La difusión de las ACTIVIDADES ACADEMICAS de la SOCIEDAD de PEDIATRIA se harán exclusivamente por sus correos habilitados. SAP-lactasap y SAP-intersap y su pagina web. No se usará ninguno de mis sectores no oficiales para difundir para evitar desentendimientos. Espero sepan comprender. http//:www.sap.org.ar





Las imagenes son enviadas por sus autores para difusion de banco de leche.



Agradezco a red de banco de leche brasil por tenernos en cuenta.



http://www.fiocruz.br/redeblh/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?UserActiveTemplate=redeblh_espanhol&infoid=478&sid=373
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